
 

第 58回四大学対校陸上競技大会 

要 項 
 

 

1. 主  催  日本女子体育大学 国士舘大学 順天堂大学 東海大学 日本体育大学 

 

2. 協  賛  ミズノ株式会社 

 

3. 運営協力  神奈川県陸上競技協会 相模原市陸上競技協会 関東学生陸上競技連盟 

 

4. 期  日  令和 4年 4月 10日(日) 9：00 開会式 9：30競技開始 
              

5. 場  所       相模原ギオンスタジアム コード 142080 

                            相模原ギオンフィールド（ハンマー投会場） 
          

6. 競技種目   ＜男子 21種目＞ 
                     100m 200m 400m 800m 1500m 5000m 10000m 

                     110mH 400mH 3000mSC 10000mW 4×100mR 4×400mR 

                   走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 ハンマー投 やり投 
        ＜女子 19種目＞ 
          100m 200m 400m 800m 1500m 5000m 100mH 400mH  

                               5000mW 4×100mR 4×400mR 

                           走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 ハンマー投 やり投 

 

7．出場資格  １）2022年度（社）日本陸上競技連盟登録者。 

         ２）主催大学陸上競技部員。 

 

8．競技方法  １）2022 年度日本陸上競技連盟競技規則ならびに本大会申し合わせ事項

により実施する。 

 

9．申込方法  １）申込期限    【一次エントリー】 3月 10日(木) 17：00まで 

                                                     【最終エントリー】 3月 31日(木) 17：00まで 

２）申込内容 出場制限人数に従って出場者を登録する。なお、番組編成

のため、令和 3年 1月 1日～令和 4年 3月 10日に開催さ

れた競技会での記録を参考記録とする。 
         ３）申込方法 申込フォーマットに必要事項を記入し、説明に従って申し

込みを行うこと。 

 

10. 出場制限   ＜対   校＞ 各種目 2名。 

        ＜オープン＞  学生は各種目 2名。 

                                                  次に挙げる種目については原則として 4名までとする。 

                男子  5000m 10000m 3000mSC 10000mW 

                                                  女子  5000m  5000mW 

＜リレー種目＞ 各リレー種目は対校 1チーム・オープン 1チーム（各 6名） 

とする。 

＜補   欠＞ 各種目 2名を補欠として登録することができる（リレー種目 

を除く）。 

       ※3 月 31 日(木)17：00 まで、原則「対校とオープン」及び「オープンと補

欠」との間でエントリー変更することができる。 

 

 

 

 

 

 



 

 

11.  競技用靴に関する規定について 

    日本陸上競技連盟が定める規定の通り、参加選手は WA 承認シューズリストのシュー

ズを着用していることを前提とし、召集所や選手受付などで、参加者全員のシューズ

チェックを行う必要はない。ただし、審判「シューコントロール・オフィサー」また

は「審判長」の権限により、いつでもシューズチェックをすることができ、参加者は

その指示に従わなければならない。明らかに規則違反のシューズや疑義のあるシュー

ズは、チェックや回収の対象になることがある。万が一レース後に違反が認められた

場合には、失格となり記録が取り消される場合がある。 

 

12．その他       １）大会当日のエントリー変更は監督会議で了承された場合のみ認める。 

       ２）ナンバーカードは各大学で保管しているものを使用する。競技注意事

項を参照のこと。 
       ３）競技中に発生した障害、疾病についての応急処置は主催者側が行う。

それ以降の責任は負わない。但し、2022 年度公益社団法人日本学生陸

上競技連合普通会員は、原則としてスポーツ安全保険に加入している

ため、この保険が適用される場合がある。ただし新型コロナウイルス

感染症は、スポーツ安全保健の適用対象外である。 

       ４）トレーナー活動を希望する大学は『誓約書』を提出すること。 
       ５）取得した個人情報は大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録

発表、その他競技会運営及び陸上競技に必要な連絡等に利用する。 
       ６）今後の社会情勢や感染状況により開催が困難と判断した場合中止する

可能性がある 
       ７）各大学の参加選手、スタッフ、マネージャーは陸上競技活動再開ガイ

ダンスに基づき、「【大会前】新型コロナウイルス感染症についての体

調管理チェックシート（別紙）」を作成、収集、保管し、提出を求め

られた場合には遅滞なく提出できるようにすること。 

８）大会参加時および居住地から会場への移動について、新しい生活様式、

日本陸上競技連盟陸上競技活動再開のガイダンス、関東学生陸上競技

連盟の方針、その他会場のガイドライン等を遵守し、特に 3 密回避行

動を取り、大会運営への協力ならびに感染防止に最大限努めること。 

９）大会当日および大会前 2 週間以内に以下の事項に該当する場合は、自

主的に参加・来場を見合わせる。 

（ア）体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 
（イ）同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

（ウ）37.5度以上の発熱が 4日以上続いていた場合 

（エ）政府から入国制限、入国後の要観察が必要な国、地域等への渡航又

は当該在住者との濃厚接触がある場合 

                       １０) 大会終了後２週間は「【大会後】新型コロナウイルス感染症についての

体調管理チェックシート（別紙）」を用いて各自健康チェックを行い、

症状が４日以上続く場合は必ず最寄りの保健所、医師会、診療所等に

報告し、大会主催者にも報告すること。 

１１）待機中はマスクを着用し、レース後は手洗い・洗顔を徹底すること。 
１２）本大会は 4月 13日までに申請する。 

１３）参加選手およびコーチ・マネージャーに ADカードを発行する。 

 

13． 連絡先   〒157-8565 

         東京都世田谷区北烏山 8-19-1 日本女子体育大学陸上競技部 

         日本女子体育大学陸上競技部主務 岩坂真弥 
         TEL    03-3300-2270 
         FAX    03-3300-2270 
         E-mail   jwcpe-tf@g.jwcpe.ac.jp 


